
１日目の行動予定表 2 日目の行動予定

＜具体的なプログラム名＞ ＜主なポイント＞

わんぱく大冒険
グループに分けて林の中に作られたゲームや課題をクリアしながら進みます。仲間同士の協調性、チャレンジ精神

を育て、コミニケション能力の向上を図り、達成感を感じさせ、生きる力を育てます。

野外炊飯

食事を作りたべることは、たのしいことです。役割分担を決め火のつけ方、材料の切り方（包丁の使い方）、調理のや

り方、後片付けのやり方をみんなで協力し、創意工夫しながら炊事、調理しながらみんなで食事する事の楽しさ物の

大切さをまなぶ。

どんぐりとろろ

どんぐりや木の枝をボンド、クールガンを使い（手袋着用、やけど防止）作る。

自然にある物を使い、いろいろの道具を使って、細工に取り組む。手の技術を実

感するとともに、想像力、達成感を感じ、つくることの喜びやたのしさを体感す

る。

（指導者紹介）

清水雄二キャンプ指導者。

坂本憲治プロジェクトワイルド、キャンプ指導者

持って来る物

マスク 2 枚、水筒、帽子、着換え、

米２合、ふろグッツ、保険証コピー

７：４０～8:00 福岡市役所集合（体温測定、体調確

認）黒髪青少年 自然の家へバス移動

10:00 到着

１０：10（会場内の説明、注意事項）開会式

10:30 どんぐりとろろ

12:00 昼食

13:00 しおり作り

１４：４０もち作り

１６：１０野外炊飯

19:00 入浴

20:00 星空観察

20:50 自由時間、就寝準備

22:00 就寝

6:30 起床、朝の会

7:00 撤収準備

8:00 朝食

9:00 わんぱく大冒険

１２：００昼食

１３：００思い出つくり（猫とコウモリのキャンドル作

り）

１４：５０～１６：００福岡市役所へバス移動

17:00 到着、解散


