
春は新しいスタートの季節。君は、何に向かってスタートする？
いつもの生活を離れて、海を渡り、目指すは伊豆大島 ！

36年前噴火した三原山、咲き誇る様々な花たち、美しい海、魚、星降る夜空･･･
島独特の大自然の中で、自分で決めて、一つずつ行動してみよう

そして振り返ったとき、きっと大切な何かをつかんでいるはず
新しい学年を迎える上でも、心機一転、自分にむかってとことんチャレンジ ！

この春は、新しい冒険が君を待っている ！ さあ、レッツ・ゴー・大島 ！

デジタル時代の今だからこそ
アナログ体験でしか育たない大切な力があります

様々な楽しいアクティビティを体験しながら
子どもたちは「やった､出来た」をくり返すことで

潜在能力を開花させ、たくましく成長するのです

令和６年 ３月２８日(木) ～ 3月30日(土) 2泊3日

原則 身長120cm以上の小学1年生～で自転車に乗れること1８名限定募集

小学生 ￥2５,000 ／ 中高校生 ￥3５,000
※ 費用に含まれるもの：往復船賃、宿泊代、食事6回(行動食含む）、島内移動費、入浴料、記録費、保険代

松山心・米澤克己(自転車･野外活動全般)、橋本珠樹(生活・アクティビティ全般）

竹芝桟橋 東海汽船ターミナル 7:30 時間厳守！！
※ JR浜松町駅北口より徒歩7分 ／ ゆりかもめ竹芝駅より徒歩1分
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指導者

■ お問合せ (主催団体）

認定ＮＰＯ法人Ｔｒｙ Ｆｉｅｌｄ
Tel. 090-8587-8361

住所：〒169-0075 新宿区高田馬場3-35-14-4F
URL http://tryf.org
Tel. 03-3362-2662 / Fax. 03-3362-2702
E-mail otoiawase@tryf.org
営業時間：10:00～18:00 休日：土日祝

◇ この活動では、団体広報や⼦どもゆめ基⾦への報告のために写真撮影を⾏います。撮影した写真や映像等は、広報⽤にHPやSNS、刊⾏物等
に掲載することがあります。なお、⼦どもゆめ基⾦へ報告⽤に提出した個⼈情報（写真）は、「（独）国⽴⻘少年教育振興機構が保有する
個⼈情報の適切な管理に関する規程」に基づき、⼦どもゆめ基⾦助成業務以外の⽬的には使⽤されません。

集合



お申込方法・申込付随事項 

1. お申込みについて 
まずは電話かメールでお申込み頂き、その後別紙参加申込書をホームページよりダウンロードし、ご記⼊ご捺印の上、
FAX後、原本を必ず表⾯住所宛にお送り下さい。定員になり次第募集締め切りとさせて頂きます。なお、インターネッ
トの環境がない場合は、ご相談下さい。 

 
2. 参加負担⾦について 

参加負担⾦は、3⽉15⽇(⽔)までに上記指定の銀⾏⼝座まで振り込み頂きますようお願いいたします。振込⼿数料は、 
申込みご本⼈の負担とさせていただきます。なお「振込⾦受取書」をもって領収証の発⾏に変えさせていただきます。 

 
3. 参加の取り消し・変更について 

申込み後参加を取りやめる場合は、以下の取消料(消費税込)が必要となります。なお、受付時間は通常の営業時間内
(18:00まで)とし、当法⼈の事情によりコースが中⽌となった場合は、全額返⾦致します。 
      ①3/12(⽕)まで︓¥10,000   ②〜3/27(⽔)︓¥15,000   ③コース当⽇︓参加費の全額 

⽇ 程   テ ー マ  概 要 ＆ ⾏ 程  

１
⽇
⽬ 

3/28
(⽊) 

出会いからの 
関係作り 

07:30⽵芝ターミナル集合、8︓30⾼速ジェット船にて⼀路⼤島へ 
10:05 ⼤島着、弘法浜公園に移動、開校式〜コースオリエンテーション 
    昼⾷、⾃転⾞合わせと⾜慣らし、プレチャレンジ、宿舎へ移動 
17:00 オリエンテーリングプラン、⼣⾷、⼊浴、振返りと１⽇の完了 

２
⽇
⽬ 

3/29
(⾦) 

⾃分と仲間を 
信じて本気の 
チャレンジ 

06:00 活動開始、⾃転⾞確認、朝⾷ 
07:00 ⼤島まるごとオリエンテーリング（グループ毎のチャレンジ） 
16:00 ゴール、承認、⼊浴、オリエンテーリングの完了、⼣⾷ 
18:45 1⽇の振返り、オリエンテーリングシート作成、１⽇の完了 

３
⽇
⽬ 

3/30
(⼟) 

繋がりを⼒に
新たなる出発 

05:30 活動開始、朝⾷、荷物整理、シート作成 
08:30 ⼤島まるごと冒険発表会、⽬標･夢の具現化〜宣⾔ 
10:00 三原⼭トレッキング、昼⾷、浜遊び、お⼟産選びタイム 
15:30 現地出発、17:35 ⽵芝着、17:45 解散式、18:15 解散 

※上記内容に関しては、参加者の年齢割合や現地の天候に応じて柔軟に⼊れ替えることがありますので予めご了承下さい。 
 また、船の時刻は9⽉時点での暫定時間であるため、決まり次第修正致しますのでご了承下さい。 

コース補足事項 

◆ 宿泊地︓ゲストハウスＫＯＩＺＵＭＩ（予定）  
      〒100-0101 東京都⼤島町元町2-13-17 Tel. 04992-7-5433 
 
◆ 持ち物︓①着替え（東京よりは温暖、但し海⾵が強い）②下着は⽇数+1（念のため防寒着も⼀着はご⽤意下さい） 

③寝間着、防寒着 ④初⽇の昼⾷⽤弁当、⽔筒（⽔筒はジュースではなくお茶を） ⑤⾬具（傘は不要。
セパレートタイプのレインウェア(完全防⽔)を必ず⽤意。簡易タイプやポンチョは不可） ⑥ディパック
（外で活動する時に⾃分の荷物をいれます。肩ひもが細かったり⽚ひもタイプは×） ⑦洗⾯･⼊浴⽤品 
⑧タオル類（薄⼿浴⽤タオル3本、バスタオル） ⑨⾃転⾞⽤ヘルメット ⑩その他（筆記⽤具、レジャー
シート、軍⼿、腕時計、バンダナ、常備薬･酔い⽌め、レジ袋⼤３枚、帽⼦） ⑪保険証(コピーは不可) 
⑫⼩遣い\1,000- （※⼩遣いの使い⽅はこちらで指定します） 

 
◆ 保険について︓新宿区社会福祉協議会にて⾏事保険に加⼊します。詳細がお知りになりたい場合は、社会福祉協議 
         会のホームページよりご確認頂けます。 http://www.tokyofukushikikaku.co.jp/main.php 
 
◆ 参加費振込先︓三菱東京UFJ銀⾏ ⾼⽥⾺場⽀店 普通 №１０５４７３２ （⼝座名︓トクヒ）トライフィールド） 
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